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CHI SIAMO

L'Universita Popolare del Sociale

Nasce nel 2012 e affiliata a CNUPI (Confederazione
Nazionale delle Universita Popolari).

LA NOSTRA MISSION: vogliamo diffondere, con il massimo
dell'efficienza, conoscenza e formazione ponendaoci al
servizio dei professionisti della Relazione d'Aiuto, degli
insegnanti di ogni ordine e grado, di chi opera in ambito
sociale e di chi vuole intraprendere un percorso formativo a
livello personale.

LA NOSTRA VISION rispecchia le parole di Nelson Mandela
“L'Istruzione e la formazione sono le armi piu potenti per
cambiare il mondo".

CONTATTI

Email :
segreteria@universitadelsociale.org

Website :
www.universitadelsociale.org

YOUTUBE
youtube.com/universitadelsociale
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https://www.youtube.com/universitadelsociale.org

IL MONDO DEL LAVORO IN
CAMPO OLISTICO OGaGl

Il settore olistico ha visto una
crescita esponenziale negli
ultimi anni, con un aumento
significativo delle persone che
cercano soluzioni alternative e
complementari per il benessere
fisico e mentale. Secondo studi
recenti, il mercato globale delle
terapie alternative e previsto in
crescita del 18% entro il 2025.
Questo trend riflette una
crescente consapevolezza e
accettazione delle pratiche
olistiche come parte integrante

In tutte le cose della
del benessere personale,

natura esiste qualcosa
trasformando il settore in un di meraviglioso.

fertile terreno di opportunita

Aristotele
professionali.
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“La malattia non e una crudelta e nemmeno un castigo, ma
unicamente un correttivo: e lo strumento di cui si serve la
nostra anima per indicarci i nostri errori, per impedirci di
commetterne altri e per riportarci sulla via della luce dalla
quale non avremmo dovuto mai allontanarci. "
(Dr. Edward Bach)

LE PROFESSIONI

EMERGENTI

In un mercato in rapida evoluzione,
emergono nuove professioni che
richiedono specifiche competenze.
Tra queste spiccano: il Costellatore
Familiare, il naturopata, il
Kinesiologo Emozionale,
I'Operatore Olistico, il Mental
Coach, il Grafoanalista, il
Consulente in Floriterapia e
Fitoterapia, il consulente
Mindfulness, ecc. Tali professioni
non solo offrono la possibilita di
lavorare subito, ma anche di fare la
differenza nella vita delle persone
attraverso un approccio olistico alla
salute.
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COME

ORIENTARTI?

Per scoprire la professione olistica
giusta per te, inizia valutando le tue
passioni e talenti. Chiediti cosa ti
entusiasma e in quali attivita ti
trovi naturalmente efficace. Rifletti
sui feedback ricevuti da amici,
familiari o insegnanti su cio in cui
eccelli. Esplora come i tuoi talenti
possono soddisfare un bisogno nel
mercato del lavoro olistico,
orientandoti verso una formazione
che valorizzi le tue capacita

specifiche.

“Il vero viaggio di scoperta non
consiste nel cercare nuaove terre,
ma nell’avere nuovi occhi.”

(Marcel Proust)
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IL TEST

Ecco un breve test di 10 domande che puo aiutarti a scoprire quale potrebbe essere
la professione giusta per te, basandoti sui tuoi interessi, talenti e valori:
1.Cosa ti appassiona di piu?
o A) Aiutare gli altri
o B) Risolvere problemi complessi
o () Esprimere creativita
2. In quale ambiente preferisci lavorare?
o A) In uno studio tranquillo da solo
o B) In un ambiente dinamico e team-oriented
o C) All'aperto o in spazi flessibili
3. Qual e il tuo punto di forza principale?
o A) Empatia e ascolto
o B) Analisi critica, organizzazione
o () Innovazione e ideazione
4. Come preferisci trascorrere il tuo tempo libero?
o A) Volontariato o attivita comunitarie
o B) Attivita artistiche o artigianali
o () Leggere o studiare
5. Quanto e importante per te avere una carriera che ti offre stabilita
finanziaria?
o A) Molto importante
o B) Importante ma non cruciale
o () Non e la mia priorita principale
6. Quanto & importante per te il riconoscimento nel lavoro?
o A) Non mi interessa
o B) E piacevole, ma non essenziale
o () Abbastanza importante
7. Cosa ti motiva a Fare del tuo meglio sul lavoro?
o A) Fare una differenza positiva
o B) Sfide, obiettivi, riconoscimenti
o () Espressione personale e liberta
8. Preferiresti lavorare con:
o A) Persone
o B) Informazioni, idee
o () Oggetti
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Possiamo

aiutarti!

Affidare i tuoi studi a
un'istituzione accreditata e
specializzata in formazione
Professionale come I'Universita
Popolare del Sociale i
garantisce un percorso
formativo di qualita,
riconosciuto a livello nazionale
e internazionale.

Offriamo consulenza di orientamento e corsi che
rispondono alle attuali esigenze del mercato olistico, con
una formazione che unisce teoria e pratica, preparando gli
studenti a diventare professionisti olistici competenti e

pronti per il mercato del lavoro.

S,
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I VANTAGGI DI

Studiare
online

Studiare online presso
I'Universita del Sociale ti
offre numerosi vantaggi:

‘ FLESSIBILITA’

Puoi apprendere con il tuo ritmo e secondo i
tuoi orari, e dove vuoi.

e RIDUZIONE DEI COSTI

Elimini i costi e il tempo di spostamento.

L'accesso a risorse didattiche digitali ti
permette di utilizzare strumenti di
apprendimento innovativi e interattivi che
arricchiscono I'esperienza formativa

STRUMENTI INNOVATIVI
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0 TUTOR A DISPOSIZIONE

| tutor dell'universita, esperti nei loro campi,
offrono una guida costante e personalizzata,
assicurando che ogni studente possa
raggiungere con successo il proprio traguardo

formativo e professionale.

° COMMUNITY

Entri a far parte della community dell’'Universita
del Saciale, il che significa avere il sostegno di
una rete di professionisti e studenti con

passioni simili.

“La vita e un viaggio,
non una destinazione.”

(Ralph Waldo Emerson)
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PICCOLI SUGGERIMENTI DI

M a r kEti n g Se ti iscriverai ai nostri corsi

- professionali ti insegneremo
1. Costruisci una forte

presenza online: COME promuaovere
e crea il tuo sito web efficacemente i tuoi servizi,
e creapagine su FB,
Instagram e Linkedin

utilizzando tecniche di

2.Partecipa a eventi locali: ST =) e,

e fiere networking e personal

e festival branding per costruire una

e conferenze . .
clientela leale e sviluppare

3. Crea contenuti educativi

e utili

* Blog successo.

e video tutorial

e podcast

4.Crea offerte

e sconti

una pratica professionale di

* prove gratuite

e pacchetti di servizi
scontati

5.Collabora

* Collaborare con altri
professionisti olistici in
campi diversi dal tuo puo
aiutarti ad ampliare la tua
base di clienti
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TI ASPETTIAMO!

Per ulteriori informazioni e richieste di
orientamento, non esitare a contattarci!

INFORMAZIONI
E-mail: segreteria@universitadelsociale.org

WHATSAPP: (lunedi / venerdi non festivi)
+39 3272283747 - Segreteria

+ 39 3939239548 (dott.ssa Maria Luisa
Mirabella Direttore Didattico e Docente)



